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FORUM ABCL

SAMEDI 4 SEPTEMBRE 2021, DE 9H À 15H

SALLE DES LOISIRS DE BOISSY-SANS-AVOIR, 

PRÉSENTATIONS DES ACTIVITÉS ET DES 

MANIFESTATIONS DE L’ABCL 

RENCONTRES ET INSCRIPTIONS.

Bulletin d’adhésion

Prénoms des adhérents

Adhésion ABCL saison 21/22
Adulte : 12€ (- De 16ans : 7€)

Atelier Œnologie (30€/an)
Mardi soir 20h30 (mensuel)

Qi Gong (190€ /an)
(gymnastique chinoise)
Mercredi 19h /20h

Pilates /Gym Douce 
(190€ /an)
Mardi 19h /20h

Renforcement musculaire
(190€ /an)
Lundi 19h /20h

Boxe Française, avec le club 
d’Auteuil le Roi (100€ /an)
Jeudi 19h30 / 21h30 (Boissy)
Mardi 19h30 / 21h30 (Auteuil)

TOTAL ….......…. € .......……. € .......……. €

ADHÉSION ABCL
SAISON 2021/2022

Nom de famille :
Adresse :

Email :

Bulletin d’adhésion à déposer au Forum ABCL ou chez Jérôme Delage /4 rue des Lierres à  Boissy-sans-avoir

N’hésitez pas à venir découvrir gratuitement nos activités en septembre à la

salle des fêtes de Boissy aux créneaux horaires mentionnés ci-dessous

(démarrage des cours le 13 septembre 2021).

A noter : tarif dégressif si plusieurs activités par personne ou si plusieurs

activités par famille
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